
2026年度　徳島市民スポ・レクフェスティバル

ソフトテニス大会

　　　日時　　令和8年10月17日（土）午前９時～
　　　　　　　　　　　　　雨天時　10月18日(日）
　　　場所　　むつみセンターコート

（徳島県営蔵本公園テニスコート　）
　　　種別　　男子A級
　　　　　　　　男子B級
　　　　　　　　男子C級
　　　　　　　　女子B級
　　　　　　　　女子C級

　　　主催　徳島市・（一財）徳島市体育協会・徳島市レクリエーション協会

　　　　　　　徳島市スポーツ推進委員会・(一社)徳島新聞社・四国放送(株)

　　　主管　徳島市ソフトテニス連盟



木 村 ・ 堀 ( カ ト ウ 庭 球 ク ラ ブ)16

15 小 澤 ・ 北 野 ( 徳 島 大 学 ) 多 田 ・ 伊 藤 ( 徳 庭 ク ラ ブ ) 31

尾 崎 ・ 松 下 ( 徳 島 大 学 ) 32

13 佐 々 木 ・ 青 木 (Blossom) 福 川 ・ 吉 成 ( 徳 島 大 学 OB) 29

14 内山 ・濱本(横田庭球倶楽部) 吉 田 ・ 藤 本 ( 徳 島 大 学 ) 30

18 太 房 ・ 竹 内 ( 附 属 中 父 兄 )

泰 地 ・ 内 田 ( 八 万 中 ) 36

19 新 田 ・ 川 内 ( 市 高 ・ 城 東 )

竹 内 ・ 太 房 ( 附 属 中 ) 37

16 三 吉 ・ 上 杉 (Blossom)

入 口 ( 滝 ) ・ 松 野 ( 北 斗 星 ) 34

17

助 岡 ・ 片 山 ( 南 部 中 )

阿井・猪子(横田庭球倶楽部) 35

14 大 梅 ・ 笠 井 ( 八 万 中 )

15 里 見 ・ 渡 邊 ( 眉 山 ク ラ ブ )

林 ・ 杉 本 (BRX) 33

11 濱 ・ 泊 野 (BRX) 相 原 ・ 樫 葉 ( 八 万 中 ) 30

12 岡 田 ・ 大 谷 ( 光 )( 八 万 中 ) 小林・髙木(城北高・国府中) 31

13 武田・樫原(横田庭球倶楽部) 片 岡 ・ 富 田 (T.FAV.) 32

7 以 西 ・ 鎌 田 ( 北 斗 星 ) 眞藤(彰)・眞藤(大)(赤エム) 26

8

近 藤 ( 莉 ) ・ 細 川 ( 入 田 体 協 )

宮本(一)・宮本(陽)(八万中) 27

5 次山(英)・谷本(眉山クラブ) 竹内(純)・片寄(暢)(入田体協) 24

6 高木・佐藤(横田庭球倶楽部) 富 本 ・ 伊 賀 ( 八 万 中 ) 25

9 水 口 ・ 桝 田 ( 八 万 中 ) 宮浦・浅野(横田庭球倶楽部) 28

10 柿 内 ・ 岡 本 (T.FAV.) 林 ・ 郡 ( 入 田 体 協 ) 29

3 川 人 ・ 三 井 ( 附 属 中 ) 葉 坂 ・ 久 米 ( 北 斗 星 ) 22

4 眞 野 ・ 眞 藤 ( 隆 )( 赤 エ ム ) 青 黄 ・ 武 市 (Blossom) 23

男子B級

1 中川・坂東(入田中・国府中) 沢 田 ・ 中 西 ( 眉 山 ク ラ ブ ) 20

2 下 村 ・ 桑 井 ( 八 万 中 ) 上 田 ・ 秋 篠 ( 八 万 中 ) 21

11 高 橋 ・ 永 田 ( 徳 島 大 学 ) 森根・笠井(カトウ庭球クラブ) 27

12 荘 所 ・ 海 野 ( 徳 島 大 学 ) 箕 浦 ・ 中 山 ( 徳 島 大 学 ) 28

9 平 岡 ・ 久 保 ( 北 斗 星 ) 氏 峰 ・ 藤 木 ( 徳 島 大 学 ) 25

10 高 倉 ・ 松 本 ( 徳 島 大 学 OB) 新居・横石(アカ エム クラブ) 26

7 橋 本 ・ 小 山 ( 徳 島 大 学 ) 川 本 ・ 久 次 米 ( 徳 庭 ク ラ ブ ) 23

8 岡 田 ・ 青 山 ( 徳 庭 ク ラ ブ ) 入 口 ( 和 ) ・ 加 藤 ( 北 斗 星 ) 24

5 坂 東 ・ 尾 崎 ( 入 田 体 協 ) 射 場 ・ 菊 池 ( 徳 島 大 学 ) 21

6 田 村 ・ 湯 浅 ( 徳 島 大 学 ) 金 西 ・ 前 川 ( 北 斗 星 ) 22

3 田 頭 ・ 荒 井 ( 徳 島 大 学 ) 矢 藤 ・ 金 岡 ( 金 剛 会 ) 19

4 平尾・合田(カトウ庭球クラブ) 藤 木 ・ 流 (Blossom) 20

男子A級

1 東 谷 ( 雅 ) ・ 菊 池 ( 北 斗 星 ) 二 宮 ・ 藤 村 ( 赤 エ ム ) 17

2 坂本・南原(アカ エム クラブ) 土 橋 ・ 一 森 ( 徳 島 大 学 ) 18



9 島 田 ・ 小 川 ( 附 属 中 ) 實 平 ・ 宮 田 ( 八 万 中 ) 21

10 坂 東 ・ 藤 村 ( 抽 栄 会 Jr) 義 ・ 大 浦 ( 横 田 庭 球 倶 楽 部 ) 22

7 米 澤 ・ 中 村 ( 南 部 中 ) 入 口 ( 豊 ) ・ 金 中 ( 北 斗 星 ) 19

8 東谷(優)・吉川(旺)(北斗星) 岡 本 ・ 鳥 井 ( 南 部 中 ) 20

11 佐 々 木 ・ 森 脇 ( 八 万 中 ) Def 23

12 森 本 ・ 大 和 ( 南 部 中 ) 有 本 ・ 甘 利 ( 南 部 中 ) 24

5 山 﨑 ・ 内 田 ( 附 属 中 ) 坪 内 ・ 工 藤 ( 南 部 中 ) 17

6 相 原 ・ 増 田 ( 南 部 中 ) 坂 尾 ・ 岡 田 ( 南 部 中 ) 18

3 山 野 ・ 相 木 ( 南 部 中 ) 長 谷 部 ・ 藤 岡 ( 北 斗 星 ) 15

4 大 谷 ( 琉 ) ・ 石 田 ( 八 万 中 ) 福 山 ・ 山 本 ( 八 万 中 ) 16

男子C級

1 中 川 ・ 吉 成 ( 北 斗 星 ) 与 島 ・ 俵 内 (BRX) 13

2 黒 田 ・ 島 田 ( 八 万 中 ) 二 宮 ・ 眞 藤 ( 津 田 小 ) 14



11 坂 井 ・ 芝 井 ( 南 部 中 ) 曽 我 ・ 東 條 ( 加 茂 名 中 ) 23

12 西 條 ・ 中 野 (Blossom) 竹 田 ・ 髙 岡 ( 南 部 中 ) 24

9 川 上 ・ 内 藤 ( 北 斗 星 ) 細 川 ・ 忠 津 ( 南 部 中 ) 21

10 上 原 ・ 計 盛 ( 城 東 中 ) 美 吉 ・ 元 川 ( 北 斗 星 ) 22

8 多 田 ・ 小 林 ( 加 茂 名 中 ) 野 口 ・ 竹 田 (Blossom) 20

5 栗原(紫)・栗原(友)(北斗星) 幾 田 ・ 岩 﨑 ( 徳 島 中 ) 17

6 坂 田 ・ 富 永 ( 加 茂 名 中 ) 小 林 ・ 国 安 ( 城 東 中 ) 18

7 岩 城 ・ 黒 石 ( 南 部 中 ) 髙 松 ・ 山 口 ( 入 田 体 協 ) 19

4 戎 ・ 森 ( 南 部 中 ) 井 上 ・ 竹 内 ( 芽 )( 南 部 中 ) 16

女子C級

1 片 寄 ・ 竹 内 ( 美 )( 入 田 体 協 ) 次山(瑠)・松本(眉山クラブ) 13

2 藤 川 ・ 山 本 ( 南 部 中 ) 中 谷 ・ 山 本 ( 加 茂 名 中 ) 14

3 宮 井 ・ 吉 本 ( 徳 島 中 ) 山 伏 ・ 矢 田 ( 入 田 体 協 ) 15

15 藤 井 ・ 吉 野 ( 城 東 中 ) 榎 本 ・ 米 澤 (Blossom) 31

久 米 ・ 後 藤 田 ( 眉 山 ク ラ ブ ) 福 島 ・ 山 内 ( 八 万 中 ) 32

13 近 藤 ・ 福 谷 ( 南 部 中 ) 入 江 ・ 仁 田 (Blossom) 29

14 中 野 ・ 坂 東 ( 入 田 中 ) 音 井 ・ 浦 谷 ( 南 部 中 ) 30

16

11 山 本 ・ 山 口 (Blossom) 財 田 ・ 西 岡 ( 城 東 中 ) 27

12 東 條 ・ 山 北 ( 城 東 OG) 松 江 ・ 白 木 ( 徳 島 中 ) 28

9 吉 田 ・ 櫛 渕 ( 加 茂 名 中 ) 怡土・次山(美)(眉山クラブ) 25

10 藤 江 ・ 松 村 (T.FAV.) 矢 野 ・ 清 水 ( 南 部 中 ) 26

7 池 田 ・ 津 川 (Blossom) 中 川 ・ 山 下 ( 北 斗 星 ) 23

8 山 岡 ・ 見 喜 ( 南 部 中 ) 髙 橋 ・ 中 川 ( 入 田 中 ) 24

5 濱 口 ・ 岸 田 ( 南 部 中 ) 渡 邉 ・ 竹 内 ( 紗 )( 南 部 中 ) 21

6 松 田 ・ 西 浦 ( 徳 島 中 ) 豊 久 ・ 柴 山 ( 城 東 OG) 22

3 久 次 米 ・ 橋 本 ( 加 茂 名 中 ) 福 家 ・ 武 市 ( 城 東 中 ) 19

4 浅 川 ・ 日 下 ( 城 東 中 ) 秋 田 ・ 中 野 (Blossom) 20

女子B級

1 竹 内 ・ 吉 川 ( 亜 )( 北 斗 星 ) 和 泉 ・ 川 田 ( 徳 島 中 ) 17

2 矢 野 ・ X( 南 部 中 ) 安 藝 ・ 堀 江 (T.FAV.) 18



コート 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

種別

1
１０ー１１ ２０ー２１ １６ー１７ ２３ー２４ １－２ １３－１４ １０ー１１ ２０ー２１ １－２ １３－１４

審判 12 22 18 25 女子B7 女子B27 12 22 男子A14 男子A30

2
１－２ １７ー１８ ４ー５ ２６ー２７ ４－５ １６－１７ １－２ １７ー１８ ４－５ １６－１７

審判 女子B14 女子B31 男子B13 男子B20

3
４ー５ ２４ー２５ ７ー８ ２９ー３０ ７－８ １９－２０ ４ー５ ２４ー２５ ７－８ １９－２０

審判

4 ７ー８ ２７ー２８ １０ー１１ ３２ー３３ １０－１１ ２２－２３ ７ー８ ２７ー２８ １０－１１ ２２－２３

5 １４ー１５ ３０ー３１ １８ー１９ ３５ー３６ ２－３ １４－１５ １４ー１５ ３０ー３１ ２－３ １４－１５

6 １２ー１３ ２２ー２３ １３ー１４ ２０ー２１ ５－６ １７－１８ １２ー１３ ２２ー２３ ５－６ １７－１８

7 ２ー３ １８ー１９ １－２ ２４ー２５ ８－９ ２０－２１ ２ー３ １８ー１９ ８－９ ２０－２１

8 ５ー６ ２５ー２６ ５ー６ ２７ー２８ １１－１２ ２３－２４ ５ー６ ２５ー２６ １１－１２ ２３－２４

9 １０ー１２ ２０ー２２ １６ー１８ ３０ー３１ １－３ １３－１５ １０ー１２ ２０ー２２ １－３ １３－１５

10 ８ー９ ２８ー２９ ８ー９ ３３ー３４ ４－６ １６－１８ ８ー９ ２８ー２９ ４－６ １６－１８

11 １５ー１６ ３１ー３２ １１ー１２ ３６ー３７ ７－９ １９－２１ １５ー１６ ３１ー３２ ７－９ １９－２１

12 １１ー１３ ２１ー２３ １４ー１５ ２１ー２２ １０－１２ ２２－２４ １１ー１３ ２１ー２３ １０－１２ ２２－２４

13
１ー３ １７ー１９ １７ー１９ ２３ー２５ １ー３ １７ー１９

14
４ー６ ２４ー２６ ２ー３ ２６ー２８ ４ー６ ２４ー２６

15
１０ー１３ ２０ー２３ ４ー６ ２９ー３１

準々決勝
１～６

準々決勝
１３～１８ １０ー１３ ２０ー２３

準々決勝
１～６

準々決勝
１３～１８

16
７ー９ ２７ー２９ ７ー９ ３２ー３４

準々決勝
７～１２

準々決勝
１９～２４ ７ー９ ２７ー２９

準々決勝
７～１２

準々決勝
１９～２４

17 １４ー１６ ３０ー３２ １６ー１９ ３５ー３７ １４ー１６ ３０ー３２

18
１１ー１２ ２１ー２２ １ー３ ２０ー２２

準決勝
１～１２

準決勝
１３～２４ １１ー１２ ２１ー２２

準決勝
１～１２

準決勝
１３～２４

19 ４〜９ ２４〜２９ １０ー１２ ４〜９ ２４〜２９

20
準々決勝
１～９

準々決勝
１７～２３ １３ー１５ 決勝

準々決勝
１～９

準々決勝
１７～２３ 決勝

21
準々決勝
１０～１６

準々決勝
２４～３２ １７ー１８

準々決勝
１０～１６

準々決勝
２４～３２

22
準決勝
１～１６

準決勝
１７～３２ ４〜９ ２３〜２８

準決勝
１～１６

準決勝
１７～３２

23 決勝 １０〜１５ ２９〜３４ 決勝

24
準々決勝
１～９

準々決勝
２０～２８

25
準々決勝
１０～１９

準々決勝
２９～３７

26
準決勝
１～１９

準決勝
１～３７

27 決勝

敗者審判 敗者審判

敗者審判

2026年度 徳島市スポレク　　進行表　

男子A 男子B 女子C 女子B 男子C



≪注意事項≫

☆試合は日本ソフトテニス連盟ルールブックにより行います。

☆男A級はリーグ戦５ゲームマッチ、トーナメントから７ゲームマッチ。

 　男女BC級は全て５ゲームマッチ。（進行により変更あり）

☆促進ルールを適用します。デュース、次にデュースアゲインになった場合、次のポイントを取ったペアがゲーム

　 取得となります。ファイナルゲーム以外は５ー４、ファイナルゲームは８ー７で終了です。

☆ベンチは審判台から見て左側を番号の若いペアとします。

☆第１試合（C級は第２試合まで）は指定審判です。その後は敗者審判です。

☆審判は、スコアシートに書かれている所属と名前を読み上げて、確認してからトスを促してください。

『「あちら」対「こちら」の試合を始めます。』などはダメです。

☆次の試合の人と審判は、前の試合が終わったら、終わりの挨拶をしている間に後で立って待っていること。

☆指導者の方のお話は試合結果を本部に持って行った後、また審判が終わった後にして下さい。

☆Ｃ級以外のベンチ入り、およびコーチングは禁止です。コート外からのコーチングも禁止です。審判は注意すること。

　　ゲーム中　ペアとの話し合いはしない。声掛けは一言。

☆進行状況によりコート変更がありますので、アナウンスにご注意下さい。

☆できるだけ公認のウェア、服装でプレーに参加して下さい。（学校の体操服は可）

☆ゼッケンはできるだけ着用してください。

☆ごみは必ず各自でお持ち帰り下さい。「来た時よりも美しく」

☆雷がなったら、避難して下さい。

☆盗難事件があります。自転車のかごに入れっぱなしにしたりしない。財布はコートサイドに持っていくこと。

　　　　　自転車のカギを持って行かれることもあるので、自分で鍵をかけて管理して下さい。

　　　　　ユニフォーム・ラケットもなくなることがあるので、友達に頼んで、管理すること。

☆勝った選手はスコアシートを本部に渡した後、記録版に赤で結果を書き込んで下さい。

☆進行表にも斜線を入れてください。

☆入賞は3位までです。

☆入賞者以外の参加者にも参加賞があります。
試合も審判も終わった人は本部に取りに来て下さい。

☆水分はゲーム前３０分から摂取するようにして下さい。脱水には充分気をつけましょう。

☆第一試合の審判にあたっているペアはボール・ボードを本部に取りに来てください。

☆コートが空いている時は本部に知らせて下さい

【※参加資格】

　（徳島市スポレク大会）は徳島市に参加者の住所を提出することが義務付けされています。

所属・勤務地が徳島市（佐那河内）の方以外は参加できません。(学生時代徳島市で過ごし実家が徳島市の人は可）

　他の大会に関しては、ペアのうち一人が徳島市に所属・勤務であれば参加を認めております。

ただし小中学生に関しては、すべての大会に徳島市（佐那河内）以外の学生は一切参加できません。

試合結果は数日後　徳島市ソフトテニス連盟のホームページに掲載されます。

【応援について】

・応援は拍手を基本とし、壁応援やヤジなどは禁止です。

・応援するペアのベンチ側から応援してください。

反対側から応援しないように気をつけましょう。

１９：００ 完全撤収（コート整備・片付けを含みます）

【進行中の試合について】

１８：５０時点で試合途中の場合はその時点で打ち切りとし、その時点のゲーム数で

勝敗を判定します。ゲーム数が同数の場合は打ち切り時点のゲームのポイントで判


